
 

 

 

 

 

 

 

• Mayor conocimiento de nuestros derechos. 

• Comunidades más organizadas. 

• Mejor comunicación con las instituciones. 

• Mayor participación en las decisiones. 

• Promoción de hábitos saludables. 

• Identificación de problemas de manera 

oportuna.  

 

  Nuestro compromiso 

 

  Informarnos, participar, escuchar a los demás y 

  trabajar por el bienestar de nuestra comunidad. 

 

 ¡Participa en la salud de tu comunidad 

  Infórmate 

    Participa     

   Haz seguimiento 

         Cuida tu comunidad 

 

 

 

       BENEFICIOS Y COMPROMISOS  

 

 

 

 

“Una comunidad que participa, se 

informa y se organiza, construye 

mejores condiciones para la salud.” 

¡Tu opinión cuenta!  

Te invitamos a unirte a la 

Asociación de usuarios de                                                                                 

TRABAJO SEGURO   PASSOMET 
S.A.S IPS 

 

Calle 23 A N 25-32 

Edificio La Esponsion. E-mail:  

gerenciadmpassomet@gmail.com 

www.passomet.com 

Manizales- Caldas 

 
Horario de atención 

LUNES A VIERNES 7 AM -12 

1:30 – 5:30 PM 

 
 

PARTICIPACIÓN 
SOCIAL EN SALUD 
 
 
 

 
 
 

FOLLETO EDUCATIVO 
 

 

3207979539  

 

3207979539 

mailto:gerenciadmpassomet@gmail.com
http://www.passomet.com/


 

 

 

 

¡Tu voz también hace parte de la 

salud! 

La participación social en salud permite 

que las personas, familias y comunidades 

opinen, propongan, decidan y hagan 

seguimiento a las acciones y servicios 

relacionados con la salud. 

 

¿Qué significa participar en 

salud? 

Es el proceso mediante el cual la 

comunidad interviene en asuntos 

relacionados con su salud y bienestar. 

Participar significa: 

🗣️ Expresar nuestras opiniones y 

necesidades. 

💡 Proponer soluciones. 

🤝 Trabajar con otras personas y 

organizaciones. 

📢 Conocer y defender nuestros 

derechos. 

 

 👀 Hacer seguimiento a los servicios 

de salud. 

 

 

 
¿POR QUÉ ES 
IMPORTANTE? 

 
 

La participación social ayuda a: 

✅ Identificar las necesidades de la 

comunidad. 

✅ Mejorar los servicios de salud. 

✅ Promover la prevención de 

enfermedades. 

✅ Fortalecer la comunicación entre 

ciudadanos e instituciones. 

✅ Promover el cuidado individual y 

colectivo. 

✅ Fomentar comunidades más 

informadas y organizadas. 

 

💬 Recuerda: 

Una comunidad que participa puede 

contribuir a encontrar mejores 

soluciones para sus necesidades de 

salud. 

 

 

 

Algunas formas de participar son: 

🏥 Asociaciones de usuarios 

Participar y expresar las necesidades de los 

usuarios. 

👥 Reuniones comunitarias 

Compartir problemas y buscar soluciones 

colectivas. 

🔎 Control social 

Hacer seguimiento a la gestión y a los 

servicios de salud. 

📋 Encuestas y consultas 

Dar nuestra opinión sobre la atención 

recibida. 

🤝 Actividades comunitarias 

Participar en campañas de prevención y 

promoción de la salud. 

📢 Veedurías ciudadanas 

Realizar seguimiento ciudadano a 

determinados asuntos de interés público. 

 

 

 

¿CÓMO PODEMOS 

PARTICIPAR? 
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